* FORMANKA +

3 Jidelni listek ¢

(2.2.2026 - 6.2.2026)

Pondéli 2. 2. 2026

Polévka: Syrova se zeleninou (1,3,5,7)
Menu €.1: Jitrnicovy prejt, zeli, vafené brambory (1,3,5)
Menu ¢.2: Veprové rizoto sypané syrem, kysely okurek (1,3,5,7)
Menu ¢€.3: Tofu stir-fry s celozrnnymi nudlemi (1,3,5)

Utery 3. 2. 2026

Polévka: Zampionovy krém (1,3,5,7)
Menu ¢.1: Lasagne (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Tvarohové livance s lesnim ovocem (1,3,5,7)

Streda 4. 2. 2026

Polévka: Cibulacka s opecenym toastem (1,3,5)
Menu ¢.1: Moravsky vrabec, dusena mrkev, vafené brambory (1,3,5)
Menu €.2: Japonské kure, ryze (1,3,5)
Menu ¢€.3: Hovézi s kuskusem a pecenou zeleninou (1,3,5)

Ctvrtek 5. 2. 2026

Polévka: Veprovy vyvar (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Frankfurtskd hovézi pecené, knedlik (1,3,5,7)
Menu €.2: Bulgur s pecenou zeleninou, veprova panenka se syrem (1,3,5,7)
Menu ¢€.3: Mrkvové placicky s bylinkovym dipem a saldtem (1,3,5,7)

Patek 6. 2. 2026

Polévka: Borsc (1,3,5,7,9)
Menu €.1: Smazeny hermelin, vafené brambory, tatarka (1,3,5,7)
Menu €.2: Kynuté buchty s tvarohem a povidly (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Hliva Ustficnd s cizrnou a zeleninovym salatem (1,3,5)

Vydej poledniho menu do vyprodani zasob, maximalné do 14:00.
V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Menu 3 pouze na objednavku den pfedem



