« FORMANKA +

3¢ Jidelni listek W

(20.10. -24.10. 2025)

Pondéli 20. 10. 2025

Polévka: Cesnekova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Vepfové rizoto, kysely okurek (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Francouzské brambory, Fepovy salat (1,3,5)
Menu ¢€.3: Pecené kufe s bulgurem a bylinkovym dipem (1,3,5,7)

Utery 21. 10. 2025

Polévka: Fazolova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Japonské kufe, ryze (1,3,5)
Menu &.2: Spagety po uhlifsku (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Hovézi s celozrnnym kukusem a pecenou zeleninou (1,3,5)

Streda 22. 10. 2025

Polévka: Guldsova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Veprové vypecky, dusena kapusta, vafeny brambor (1,3,5)
Menu ¢.2: Lasagne (1,3,5)
Menu ¢.3: Grilovana treska s jahlami a zelnym salatem (1,3,4,5)

Ctvrtek 23. 10. 2025

Polévka: Zeleninova s drozdovymi knedlicky (1,3,5)
Menu ¢.1: Hovézi varené, rajska omacka, knedlik (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Rybi filé na masle, Stouchané brambory, zeleninovy salat (1,3,4,5,7)
Menu ¢.3: Cizrnové kari s kokosovym mlékem a basmati ryii (1,3,5)

Patek 24.10. 2025

Polévka: Hovézi vyvar (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Holandsky fizek, bramborova kase, kompot (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Honzovy buchty s povidly a tvarohem (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Celerovo mrkvovy saldt s jablkem a pomerancem, bagetka (1,3,5,9)

V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zména jidelniho listku vyhrazena
Vaha masa je uvadéna v syrovém stavu
Menu 3 pouze na objednavku den predem
Vydej poledniho menu do vyprodani zasob, maximalné do 14:00



