« FORMANKA +

3¢ Jidelni listek W

(7.8.-11.8.2023)

Pondéli 7. 8. 2023

Polévka: Hraskovy krém (1,3,5,7)
Menu ¢.1: DrlibeZi jatra na slaniné (100g), ryze, paprikovy salat (1,3,5,7)
Menu &.2: Sunkafleky, kysely okurek (1,3,5,7)

Utery 8. 8. 2023

Polévka: Risi bisi (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Vepro (150g) knedlo zelo (1,3,5)
Menu ¢.2: Kufeci rolada, bramborova kase, okurkovy salat (1,3,5,7)

Streda 9. 8. 2023

Polévka: Kulajda (1,3,5,7)
Menu ¢.1: Hovézi na zazvoru (100g), ryze, salat z cervené fepy (1,3,5)
Menu ¢.2: Salat z cerné Cocky Beluga, treska (100g) zapecena se syrem (1,3,5,7)

Ctvrtek 10. 8. 2023

Polévka: Kureci vyvar (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Veprovy gulas (100g), téstoviny (1,3,5)
Menu €.2: Fit salat, bylinkovy dressing, grilovany hermelin (1,3,5,7)

Patek 11. 8. 2023

Polévka: Borsc (1,3,5,7,9)
Menu ¢.1: Holandsky fizek (200g), stouchané brambory, zeleninovy salét (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Kynuté ovocné knedliky s maslem a cukrem, kompot (1,3,5,7)

V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zména jidelniho listku vyhrazena
Vaha masa je uvadéna v syrovém stavu



