« FORMANKA +

3¢ Jidelni listek W

(4.8.-8.8.2025)

Pondéli 4. 8. 2025

Polévka: Zeleninova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Fazolky na kyselo, vefeny brambor, vafené vejce (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Bolonské Spagety sypané syrem (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Celozrnné Spagety s cockovou boloriskou omackou, salat (1,3,5)

Utery 5. 8. 2025

Polévka: Bramborova s houbami (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Cevabdici, vafeny brambor, hoftice, cibule (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Cocka na kyselo, klobdsa, cibulka, chléb (1,3,5)
Menu ¢.3: Stfredomorska treska s bulgurem (1,3,4,5)

Stireda 6. 8. 2025

Polévka: Cibulova s opecenym toustem (1,3,5)
Menu ¢.1: Hovézi platek na slaning, ryze (1,3,5)
Menu ¢.2: Halusky s brynzou a slaninou (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Celozrnné rizoto s kr{itim masem a houbami, salat (1,3,5,7)

Ctvrtek 7. 8. 2025

Polévka: Kyselica (1,3,5,7)
Menu ¢.1: Rajskd omacka, plnénd paprika, knedlik (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Téstovinovy salat s kufecim masem (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Mexické fazole s quinoa a guacamole (1,3,5)

Patek 8.8.2025

Polévka: Gulasova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Smaiené rybi filé, bramborova kase, zeleninovy salat (1,3,4,5,7)
Menu ¢.2: Buchticky s krémem (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Hovézi s batatovou kasi a brokolici (1,3,5,7)

V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zména jidelniho listku vyhrazena
Vaha masa je uvadéna v syrovém stavu
Menu 3 pouze na objednavku den pfedem
Vydej poledniho menu do vyprodani zasob, maximalné do 14:00



