« FORMANKA +

3¢ Jidelni listek W

(9.6.-13. 6. 2025)

Pondéli 9. 6. 2025

Polévka: Zeleninova (1,3,5)
Menu ¢.1: Rybi filé na masle, bramborova kase, zeleninovy salat (1,3,4,5,7)
Menu ¢.2: Italsky qulas sypany syrem, Spagety (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Grilované kufeci prso s pe¢enymi bataty a avokad. Salsou (1,3,5)

Utery 10. 6. 2025

Polévka: Hrachova (1,3,5)
Menu ¢.1: Hustopecsky flamendr, Specle (1,3,5)
Menu ¢.2: Zapecena brokolice, vafené brambory, zeleninova obloha (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Stfedomorska grilovana treska s pohankou (1,3,4,5)

Stfeda 11. 6. 2025

Polévka: Frankfurtska (1,3,5)
Menu ¢.1: Cevabdici, vafené brambory, cibule, hoftice (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Jatra na cibulce, ryze (1,3,5)
Menu ¢.3: Pecené kufe s bulgurem a bylinkovym dipem (1,3,5,7)

Ctvrtek 12. 6. 2025

Polévka: Veprovy vyvar (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Vepro knedlo zelo (1,3,5)
Menu ¢.2: Sopsky salat, bagetka (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Proteinové palacinky s feckym jogurtem a ovocem (1,3,5,7)

Patek 13. 6. 2025

Polévka: Borsc (1,3,5,7,9)
Menu ¢.1: Smaieny hermelin, vafené brambory, tatarka (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Jogurtové knedliky, ovocny preliv (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Mexické fazole s hovézim masem a quinoou (1,3,5)

V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zména jidelniho listku vyhrazena
Vaha masa je uvadéna v syrovém stavu
Menu 3 pouze na objednavku den predem



