« FORMANKA +

3¢ Jidelni listek W

(3. 1.-7.1.2025)

Pondéli 3. 11. 2025

Polévka: Spendtova (1,3,5,7)
Menu ¢.1: Platek uzené krkovice, kienova omacka, knedlik (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Bulgur se zeleninou, kufeci rolada (1,3,5)
Menu ¢.3: Celozrnné Spagety s ¢ockovou bolorskou omackou (1,3,5)

Utery 4. 11. 2025

Polévka: Kulajda (1,3,5,7)
Menu ¢.1: Studentsky fizek, vafené brambory, tatarka (1,3,5)
Menu ¢.2: Veprova jatra na cibulce, ryze (1,3,5)
Menu ¢.3: Bulgurovy salat s mletym hovézim masem, pec¢enymi paprikami a syrem (1,3,5,7)

Streda 5. 11. 2025

Polévka: Selska (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Rozlitané raznici, vafené brambory, salat z ¢ervené fepy (1,3,5)
Menu ¢.2: Chilli con Carne, chléb (1,3,5)
Menu ¢.3: Tvarohové livance s lesnim ovocem (1,3,5,7)

Ctvrtek 6. 11. 2025

Polévka: Uzend (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Jitrnicovy prejt, dusené zeli, vafené brambory (1,3,5)
Menu ¢.2: Namornické maso, téstoviny (1,3,5)
Menu ¢.3: Rizoto s kr(itim masem, houbami a zelnym salatem (1,3,5)

Patek 7.11. 2025

Polévka: Hrstkova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Pstrosi vejce, bramborova kase, zeleninovy salat (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Alpsky knedlik (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Tofu stir-fry s celozrnnymi nudlemi (1,3,5)

V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zména jidelniho listku vyhrazena
Vaha masa je uvadéna v syrovém stavu
Menu 3 pouze na objednavku den predem
Vydej poledniho menu do vyprodani zasob, maximalné do 14:00



