* FORMANKA +

3 Jidelni listek ¢

(2.3.2026 - 6.3.2026)

Pondéli 2. 3. 2026

Polévka: Zeleninova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Chilli con Carne, ryze (1,3,5)
Menu &.2: Sunkafleky, kysely okurek (1,3,5)
Menu ¢€.3: Kufeci stir-fry se zeleninou a quinoou (1,3,5)

Utery 3. 3. 2026

Polévka: Hraskovy krém (1,3,5,7)
Menu ¢.1: Veprovy zavite, ryie (1,3,5)
Menu ¢.2: Smazeny kvétak, varené brambory, tatarka (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Bandnové palacinky s ovocem a arasidovym maslem (1,3,5,7)

Streda 4. 3. 2026

Polévka: Kureci vyvar (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Veprové vypecky, dusena kapusta, vafené brambory (1,3,5)
Menu €.2: Kufeci maso v nivové omdcce, téstoviny (1,3,5,7)
Menu ¢€.3: Kr{ti medailonky, jahly, pec¢ené papriky (1,3,5)

Ctvrtek 5. 3. 2026

Polévka: Bramborova (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Cikanska hovézi pecené, knedlik (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Rybi filé na masle, bulgur se zeleninou (1,3,4,5,7)
Menu ¢.3: Omacka z hlivy Ustficné, ryze (1,3,5)

Patek 6. 3. 2026

Polévka: Gulasova (1,3,5,9)
Menu €.1: Veprovy steak s bylinkovym prelivem, vafené brambory (1,3,5,7)
Menu ¢€.2: Povidlové tasticky, strouhanka s cukrem, maslo (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Celozrnné Spagety s ¢ockovou bolonskou omackou (1,3,5)

Vydej poledniho menu do vyprodani zasob, maximalné do 14:00.
V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Menu 3 pouze na objednavku den pfedem



