« FORMANKA +

3¢ Jidelni listek W

(15.9.-19. 9. 2025)

Pondéli 15. 9. 2025

Polévka: Rajska
Menu ¢.1: Kurfe kung-pao, ryze (1,3,5)
Menu ¢.2: Cocka na kyselo, klobdsa, cibulka, chléb (1,3,5)
Menu ¢.3: Pohanka s grilovanou zeleninou, tofu (1,3,5)

Utery 16. 9. 2025

Polévka: Kvétakova (1,3,5)
Menu ¢.1: Domaci sekana, bramborova kase, zeleninovy salat (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Bulgur se zeleninou, rybi filé zapecené se syrem (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Palacinky s ovocem a jogurtem (1,3,5,7)

Streda 17. 9. 2025

Polévka: Frankfurtska (1,3,5)
Menu ¢.1: Hovézi varené, dusena mrkev, vafeny brambor (1,3,5)
Menu ¢.2: Kufeci nudlicky v syrové omacce, téstoviny (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Krliti medailonky s jahlami (1,3,5)

Ctvrtek 18. 9. 2025

Polévka: Francouzska cibulacka (1,3,5)
Menu ¢.1: Segedinsky qulas, knedlik (1,3,5)
Menu ¢.2: Fit salat, grilovany hermelin, bagetka (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Fit salat, rybi filé na masle, bagetka (1,3,5,7)

Patek 19. 9. 2025

Polévka: Kureci vyvar (1,3,5,9)
Menu ¢.1: Veprovy steak, fazolky se slaninou, pecené brambory (1,3,5)
Menu ¢.2: Skoficové prsty (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Mexické tacos s hovézim masem (1,3,5)

V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zména jidelniho listku vyhrazena
Vaha masa je uvadéna v syrovém stavu
Menu 3 pouze na objednavku den predem
Vydej poledniho menu do vyprodani zasob, maximalné do 14:00



