« FORMANKA +

3¢ Jidelni listek W

(28.7.-1. 8.2025)

Pondéli 28. 7. 2025

Polévka: Kulajda (1,3,5,7)
Menu ¢.1: Veprové kostky na slaning, ryze (1,3,5)
Menu ¢.2: Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot (1,3,4,5,7)
Menu ¢.3: Kufeci stir-fry se zeleninou a quinoou (1,3,5)

Utery 29. 7. 2025

Polévka: Krupicova s vejcem (1,3,5)
Menu ¢.1: Namornické maso, téstoviny (1,3,5)
Menu ¢.2: Kvétakovy mozecek, vafeny brambor, zeleninovy salat (1,3,5)
Menu ¢.3: Ryba s batatovou kasi a brokolici (1,3,5)

Streda 30. 7. 2025

Polévka: Fazolova (1,3,5)
Menu ¢.1: Lasagne (1,3,5,7)
Menu ¢.2: Japonské kufe, pecené brambory (1,3,5)
Menu ¢.3: Hovézi s celozrnnym kuskusem a pecenou zeleninou (1,3,5)

Ctvrtek 31. 7. 2025

Polévka: Vliockova (1,3,5)
Menu ¢.1: Vepro knedlo zelo (1,3,5)
Menu ¢.2: Leco s klobasou, chléb (1,3,5)
Menu ¢.3: Tvarohové livance s lesnim ovocem (1,3,5,7)

Patek 1. 8. 2025

Polévka: Ragl (1,3,5)
Menu ¢.1: Veprovy fizek, letni bramborovy salat (1,3,5,7)
Menu &.2: Suldnky s makem a tvarohem (1,3,5,7)
Menu ¢.3: Kufeci satay s celozrnnou ryzi a mangovym chutney (1,3,5)

V pfipadé zajmu volejte: 725 800 329
Zména jidelniho listku vyhrazena
Vaha masa je uvadéna v syrovém stavu
Menu 3 pouze na objednavku den predem
Vydej poledniho menu do vyprodani zasob, maximalné do 14:00



